
 

 

Action « Ergonomie, organisation du travail » 

 

Recensement des matériels, astuces, actions 

pouvant répondre aux problèmes d’ergonomie et d’organisation du travail 
 

Avertissement : Ce recensement n’est pas exhaustif. Il s’agit d’exemples (matériel, action, organisation) rencontrés par les 

conseillers dans le cadre de leur activité de terrain. 

 
Auteur de la fiche (nom, CA) : Chrystel LACZ (CA 81) 

 

Date : 04/02/2020 

 

Contexte dans lequel cet exemple a été vu (exploitation, démo, salon, formation…) :  

Rencontre « Parlons Travail » avec les maraîchers tarnais, organisée par la CA81 le 04/02/2020 

à l’Essor Maraîcher à Gaillac (81) 

Pistolet de lavage « douche américaine GILMOUR » 

 Type d’exploitation : Espace test en maraîchage bio, circuits courts  

 

 Bio : oui 

 

 Chantier ou tâche concerné (e) : lavage des légumes-bottes 

 

 Région, dépt : Occitanie, Tarn  

 

 Fabricant (si matériel) : Marque 

AMA (italien) 

 

 Description du matériel, de l’astuce 

ou de l’action :  

Pistolet acheté chez un vendeur de matériel 

d’élevage. A l’origine, matériel utilisé pour la 

douche des vaches au moment de la traite.  

Selon la pression exercée par la main qui tient 

le pistolet, on a un jet large type cône avec 

faible puissance jusqu’à un jet plus puissant et 

resserré.  

Ce pistolet permet de faire varier le jet avec 

une seule main. 

 

 Prix, coût : 17,50 euros sur internet 

 

 Atouts : petit prix, matériel professionnel (pour les éleveurs) 

 

 Remarques : matériel aussi préconisé pour le nettoyage des caves chez les 

viticulteurs, pour réaliser des économies d’eau sur les exploitations viticoles. Petit prix 

donc difficilement éligible via un financement. 


