SYNTHESE ANNUELLE - COTATION LEGUMES ET FRUITS BIO VENTE DIRECTE DE DEMI GROS - OCCITANIE -2023

La Région .
|» Occitanie
Pyrénées - Méditerranée

LEGUMES

Ail frais

kg 11,5 10,1 13,0 12,9 12,9 9,4 10,0 9,2
Ail sec

kg 11,8 8,9 13,6 12,1 6,5 14,2 5,8 5,9
Aillet

botte 2,3 2,0 2,7 2,8 1,4

Artichaut camus

kg 4,8 3,7 5,8 58 2,3 3,1
Artichaut violet

kg 258 2,8 83 1,8 0,8 3,0 3,5
piece 0,8 2,9 2,6 3,3
Asperge verte

kg 12,9 12,0 15,2 12,8 12,0 15,5 12,1 13,1
aubergine blanche

kg 6,7 83 5,0 4,3 6,0 3,3 10,7 11,7
Aubergine noire

kg 4,2 3,2 5,2 4,0 5,3 2,5 3,0 3,3
Aubergine violette

kg 4,2 3,1 4,9 83 2,6 4,8 2,8 5,0 4,6
Basilic

botte 1,2 1,0 1,7 1,0 0,9 1,1

Batavia

piece 1,2 1,0 1,4 1,3 0,8 1,3 0,9 1,1 1,0
Betterave crue

botte 2,4 2,1 3,0 258 2,0 2,6 2,0

kg 3,1 2,1 4,0 2,8 23 838 1,9 2,1 2,0
Betterave cuite

kg 4,5 4,3 4,9 4,6 4,0 5,0 2,5 1,2

Blette

botte 2,2 1,9 2,5 2,5 1,9

kg 3,3 2,6 4,1 3,1 2,3 3,8 2,1 2,5 1,7
Carotte

kg 82 2,2 58 3,0 2,4 82 1,8 1,7 1,8
Carotte couleur

kg 2,8 2,2 3,1 3,5 3,2 3,4 2,1 2,4

Carotte fanes

botte 2,6 2,1 3,1 2,9 23 3,1 1,9 2,0 2,0
Celeri branche

botte 1,7 2,5 2,6
kg 4,0 83 4,9 4,1 4,0 4,2 2,1 2,5 2,4
Céleri rave

kg 4,1 3,3 4,6 3,6 3,0 3,7 2,3 2,3 2,3
Chayotte

kg 3,5

chicorée chioggia

kg 5,0

Chou brocoli

kg 4,8 85 5,9 5,0 5,0 5,8 3,2 3,1
Chou chinois

kg 3,8 2,7 4,4 3,8 2,7 4,0 2,9 2,8 2,7
Chou de Milan

kg 3,1 2,7 85 3,0 2,9 82 2,0

Chou fleur

kg 3,7 2,7 4,5 58 3,6 4,3 1,9 1,3 1,4
pce 3,0 2,7 838 3,6 4,0 4,5 1,8 1,8 2,3
Chou frisé

kg 3,0 2,6 3,4 2,8 1,9 3,8 1,9 1,6

pce 2,4 2,1 2,8 1,9 1,9
chou kale

botte 3,6 2,6 9,1 4,5 B85 5,8 2,6

kg 7,2 1,8 2,2 4,0 5,9 3,0

Chou lisse B ou R

kg 3,0 2,4 3,8 2,5 1,7 82 1,8 2,0 1,9
pce 3,3 2,4 3,6 82 3,0 82 1,5
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chou pak choi
kg 3,6 3,5 5,0 3,5 2,2 3,6
piece 2,3 3,5 3,6 1,0
Chou pointu
kg 3,0 1,7
Chou rave
kg 82 258 4,1 2,6 1,1 85 1,0
pce 1,4 1,1 1,8 1,5 1,2 1,6 1,3 1,4 1,1
Chou romanesco
kg 3,6 85 58 85 85 8,9 4,5
pce 3,1 2,0 3,0 2,3 2,0 1,6
choux Bruxelles
kg 7,6 5,0 10,0 5.5 5,0 8,0 9,0
concombre court lisse
pce 0,8 1,2 2,0 1,0
Concombre épineux|
kg 3,7 2,9 4,8 4,3 3,0 4,5 1,9 3,3 2,5
pce 1,6 1,0 2,1 0,9 0,8 1,0 2,2
Concombre long lisse
kg 85 2,8 4,4 2,9 3,0 4,0 1,7
pce 1,7 1,5 1,8 2,0 1,7 1,7 1,3 1,3 1,2
concombre mini lisse
piece 2,7
Coriandre
botte 1,2 1,0 1,3 1,2 1,4
Courge (a la coupe)
kg 2,5 1,7 3,0 2,2 1,7 3,1 1,9
Courge Butternut
kg 2,8 1,7 3,6 2,4 1,3 2,9 1,8 1,7 1,7
Courge longue de nice
kg 2,6 2,0 3,0 2,9 3,7 2,1
Courge Musquée
kg 2,9 2,3 3,5 2,6 1,5 3,4 1,9 1,9 0,9
Courge Potimarron
kg 2,8 2,1 3,5 2,6 1,5 3,2 1,9 2,0 1,6
Courge Spaghetti
kg 2,9 2,4 3,3 2,8 2,5 3,4 1,8 1,6
courge sucrine du berry
kg 3,2 3,2
Courgette jaune
kg 2,9 2,2 3,5 2,5 3,0 82 2,3 2,4
Courgette ronde
kg 3,1 2,3 3,4 2,5 3,2 3,4 2,4 3,0
courgette verte
kg 3,3 2,6 4,2 82 3,1 4,1 2,2 2,5 2,4
Echalote
botte 4,1 1,0 1,3 7,0 2,4 2,5
Echalotte
kg 6,1 4,5 7,9 5,2 4,6 5,5 4,0 2,6 2,7
Epinard
kg 6,1 4,8 7,8 5,7 3,4 6,8 2,5 3,6 3,4
Fenouil
kg 4,0 3,1 5,1 58 2,6 4,9 2,2 3,3 3,1
Feuille de Chene
piece 1,4 1,0 1,4 1,1 0,9 1,2 1,1 1,1 1,0
Feves
kg 4,9 4,7 6,6 5,5 3,0 3,8 4,1 3,4
Frisée Scarole
piece 1,5 1,1 2,3 1,7 1,1 0,6
Haricot beurre, mange-tout
kg 6,6 7,0 9,5 6,9 10,5 6,5
haricot plat
kg 7,0 6,8 8,3 6,2 7,6
Haricot vert filet
kg 8,6 6,9 11,2 8,3 6,3 12,0 6,5 8,0 7,7
Laitue
piece 1,2 1,0 1,3 1,2 0,8 1,2 0,9 1,0 1,0
Mache
kg 13,6 12,1 15,1 133 12,7 14,1 9,0 9,8 9,2
Mais
pce 1,7 1,5 1,6 1,6 1,6
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Melon Charentais
kg 2,8 2,3 838 1,9 2,1 2,9 2,2 2,0
Melon ovale canari
kg 2,0 2,8
Mesclun, jeune pousse
kg 12,6 10,0 14,7 12,9 9,0 13,6 9,0 8,2
Mini blette et blette pied
kg 3,3 1,9 3,0 2,0 2,2 2,7
Namenia, mizuna,
botte 5,2 1,1
Navet
kg 3,2 2,5 3,8 2,9 1,7 3,7 2,0 2,4 2,3
Navet botte
botte 2,2 1,9 2,8 2,2 1,3 3,0 2,1 2,2
Navet boule d'or
kg 3,1 2,2 3,5 3,5 1,6 2,8 2,5
Oignon cébette
botte 2,3 1,8 2,6 2,1 2,5 2,5 1,3
Oignon doux
botte 258 1,8 2,8 2,1 2,1 2,4 3,5 3,4
kg 4,1 2,7 4,3 3,1 85 2,5
Oignon jaune
kg 3,2 2,4 3,6 3,1 2,4 3,5 1,7 1,8 1,8
Oignon rose
kg 3,3 2,3 58 85 85 1,9 2,7
Oignon rouge
kg 3,1 2,5 3,7 3,2 2,4 3,5 2,2 2,0 2,4
Orties
botte
Panais
kg 3,4 2,7 4,6 3,4 2,7 3,5 1,9 2,7 2,6
Pasteque
kg 1,8 1,3 2,6 1,8 1,9 2,4
Patate douce
kg 4,0 3,1 4,8 3,8 2,5 4,3 2,5 2,1 2,7
Patisson
kg 82 2,5 85 1,8
Persil
botte 1,7 0,9 1,5 1,8 0,9 1,4 1,0 1,1
kg 1,7 0,9 1,2 2,0 1,0 1,0
Petit Pois
kg 9,4 7,0 12,9 8,0 12,9 10,3 9,5
piment doux
kg 10,5 5,0 15,0 6,8
piment espelette
kg 11,8 14,0 15,0
piment fort
kg 16,1 9,0 27,5 5,9
Pissenlit
kg 15,0 3,6
Plante aromatique
botte 1,4 0,5 1,5 1,4 1,1 1,7 1,5 1,2 0,8
pleurotes
kg 0,5 7,0 8,7 10,4
Poireau
botte 300gr 258 2,0 2,9 2,5 2,0 2,9 2,0
kg 3,4 2,6 4,1 82 2,5 3,7 2,1 2,5 2,8
Pois gourmand
kg 11,7 9,9 12,7 10,7 8,7 12,7 7,6 9,5
Poivron jaune
kg 5,0 4,1 5,9 6,5 7,1 4,0 4,3
Poivron padron
kg 4,6 3,1 5,9 1,8 1,2
Poivron rouge
kg 5,1 3,9 6,5 5,8 7,1 4,0 4,1 51
Poivron vert
kg 4,7 3,3 6,2 4,9 2,7 6,3 2,7 3,3 4,2
PDT conservation
kg 2,4 1,8 82 258 1,7 2,5 1,4 1,4 1,4
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PDT nouvelle

kg 3,7 2,6 58 3,1 3,0 3,8 1,5 2,7 2,6
Pomme de terre (sac)

5 kg 9,0 4,2

Pourpier

kg 6,0 3,2 10,3

Radis daikon

kg 2,2 2,1 2,7 2,4

Radis glagon

kg 2,3 2,3

Radis noir

kg 3,1 2,2 3,8 3,2 2,6 3,6 2,1 2,2 2,2
Radis Redmeat

kg 2,9 2,8

Radis rose

botte 2,0 1,5 2,6 1,8 1,3 2,1 1,9 1,5 1,4
Rhubarbe

botte 3,4 3,2 3,4 3,4 3,8
Romaine

piece 3,5 5,5 8,2 8,3

Roquette

botte 1,7 1,0 1,5 1,2

kg 13,3 7,7 15,0 12,0 8,3
Rougette,sucrine

piece 1,2 0,9 1,4 0,9 0,8 1,6

Rutabaga

kg 2,9 2,2 3,2 2,9 2,5 2,5 1,6 2,4 2,2
salades au poids

kg 4,0 3,1 4,9 58 83 4,2 1,0 0,7
Scarole

kg 2,8

piece 1,5 1,2 1,6 2,0 1,5 4,3

Scarole,frisée

kg 4,0 10,5

Scorsonere

kg 3,6 3,6

Sucrine

kg 3,6 3,6

Tanous

kg 4,7 1,0 6,5 6,5 1,3 0,8
Tomate ancienne

kg 4,1 3,3 51 3,9 3,0 4,6 3,7 4,0 3,7
Tomate cerise

kg 7,7 5,3 8,0 7,4 4,0 9,6 4,3 5,4 6,3
Tomate grappe

kg 4,0 3,2 4,2 3,9 3,9 3,4 3,5
Tomate ovale

kg 3,6 2,6 4,2 3,6 2,5 3,4 3,4
Tomate ronde

kg 3,6 2,6 4,6 3,2 2,3 4,2 2,2 2,8 2,7
Topinambour

kg 3,8 2,9 4,4 3,7 2,5 3,7 2,4 2,4
Yacon

kg 4,5 3,5

FRUITS

Abricot

kg 5,7 3,7 7,0 3,2 3,4 4,2
Amande coque

kg 11,3 3,3 3,1

Amande seche

kg 10,1

Cerise

kg 8,8 10,8
Chataigne

kg 3,5 85 5,0

Figue verte dauphine

kg 8,8 8,9
Fraise

250 gr 3,6 3,3 7,2 5,6 2,7 8,5 51 4,7
Framboise

250 gr 5,0 2,7 3,0
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|grenade

kg 11,4 3,2 4,0

kaki

kg 2,9 4,0

kiwano

pc 4,1 3,0 5,5

Kiwi

kg 3,5 3,3 4,6 3,9 4,6

mandarine

kg 2,3 2,8

Nectarine Blanche A

kg 8,3 4,9 4,3

Nectarine Blanche B

kg 4,5

Nectarine Jaune A

ke 81 4,2 4,4

Nectarine Jaune B

kg 4,3 5,3

noisette

kg 10,0 8,2

Péche Blanche A

kg 8,5 4,5 3,8

Péche Blanche B

kg 4,0 4,9

Péche Jaune A

kg 8,5 3,9 3,9

Péche Jaune B

kg 3,5 5,6

physalis

kg

pistache

kg 16,1

Poire eliot

kg 2,2 3,1

Poire william

kg 2,1 2,7 1,7

Pomme (var non définie)

kg [ 28 2,3 33 2,0 2,0 2,1

Pomme Ariane Conversion

kg 3,2 2,2

Pomme dalinette

kg 1,8

Pomme Elstar, gala

kg 2,1 2,0

Pomme Golden

kg 2,6 2,0 1,9

Pomme Juliet

kg 2,7

Pomme Reine des Reinettes

kg I 2,2 1,4

Pomme Topaz, harmonie

kg

Prune Reine Claude

kg 4,5 3,9

Raisin blanc Chasselas

kg 4,0 3,2 4,1

Raisin noir Muscat

kg 4,0 3,9 3,9

Raisin noirr Ribol

kg 3,1

Collecte des données : APABA, Civambio 34, Civambio 66, Biocivam 11, Bios du Gers, Bio Ariége-Garonne, CDA du Tarn, CDA du Gard,

GAB 65, CDA du Lot, Bios du Lot
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