«Libérez

I'entrepreneur

qui est en vous»

Utiliser le temps qui nous est
imparti a bon escienten
mettant les bonnes priorités

"% | g tomps, ¢a o prend ou
¢4 5o pard ! 57 vous vowez an
disposel, VOUS N8 POUVeE que
laftraper la chopar ; ia ravie.
Cast un chol & faire dans
fmpﬂmiﬁsmammm
donnez.

Hubert NYSSEN
(écrivain, fondataur
des aditions Acfe Sud)

Nnm: vie fonctionme un
Pl COMIME un compte
qui sersit chague jour credite
de 24 h, on ne sait pas guand
Ces Versements vont s ‘arréter,
el contrairement & 'argent, le
temnips ne peut pas etre stocke
et ctre uhilise plus tard , 1
passe of c'est e qu'on en Fat
qui fu donne de la valeur
L'enpeu pour nous est donc
d'utihiser ces credits jouma-
liers de 24 h au profit de nos
priomites ot d'eire capable de
choisir les achions gui nous
permettront d'atteindre nos
buts le plus vite possible.

Comment choisir si tout
vous semble important?
Premiére étape : sachez ol
vous voulez aller : quels sont
vos buts ? gquiest oo qui est
prmordial ? qu'est ce qui est
le plus important ?
Dewxieme étape :identibice
les tiches a reahser sur une
penode donnée. Sans cetie
anticipation, vous pereTer
souvent des problemes.
Mieux vaut pour obtenir le
resultat, utiliser son temps a
prevolr, preparer plutot qu'a
resoudre les problémes.
Ensuite, classex les taches
identifites selon leur contri-

bution & ce qui est le plus
important. Demandez vous,
en guoi chacune vous per-
metira d'aticindre votre but
concretement.

Classez les egalement selon
leur degre d'urgence.

Le pens confondent souvent
urgence et importance et font
en priofté ce qui est urgent ;
of, le résultat que vous visez
depend des actions impor-
tantes.

Vous aver deésormais les
carles e main Necessaires
tes, 4 vous de jouer !!

Pour aller plus loin

| -Entrainez vous a fuire des
choix en éliminant les 25% de
tiches les moins urgentes et
les moins importantes gue
vous avez i faire sur la
Semalne & Venir.

2 - Sivous avez du mal a
démarrer seul : n'hesitez pas
a me contacter.

Pour aller plus loin

1 - Forcez vous a voirr de
maneere positive le prochain
eveEnement qui survicnt sur
votre vie). Demandez-vous en
guaot 1l peut étre bénefique.

2 - En gua cet article ot plus
rlobalement cette sene d'ar-
ticles pourrait £lre une oppor-
tumite pour vous ?

Matalie MALURS

Chambre ff agriciiues
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